KOLKA DLA ZEROWKI
PONIEDZIALEK

DZIECIECY TEATR NA START DLA KLAS 0-1

poniedziatek: 14.10 — 15.10; (maksymalnie 15 oséb) p. Gracja Niedzwiedz
Optata za semestr 300 zt przez aplikacje Pagaspot.

Kochane Dzieci!

Zapraszamy Was na niezapomniang przygode teatralng! Nasze koétko teatralne to
miejsce, gdzie odkryjecie magie sceny, wyrazicie swojg kreatywnos¢ i wspolnie
stworzycie niezwykfe historie.

Czekajg na Was zajecia petne zabawy, gier aktorskich i tworzenia wlasnych
scenek. Niezaleznie od tego, czy jestescie juz matymi aktorami, czy dopiero
zaczynacie swojg przygode z teatrem, serdecznie Was zapraszamy!

Przyjdzcie do naszego kotka teatralnego i razem odkryjmy, jak wcielac sie w rézne postacie,
budowaé emocje i dzieli¢ sie swojg wyobraznig na scenie. To bedzie niesamowita podroz,
ktéra pomoze Wam rozwijaé pewnosc siebie i umiejetnosc¢ wspétpracy.

Zajecia poprowadzi dyplomowana aktorka teatralna Gracja Niedzwiedz, ktéra na co dzien
wystepuje w Teatrze Kamienica w Warszawie, oraz mozna jg zobaczy¢ w roznych
produkcjach telewizyjnych i dubbingowych.

WTOREK

KOLO CZYTELNICZE

wtorek: 14.10-14.55; p. Nina Maj

Bede Wam czytac ksigzki najciekawsze, najbardziej wciggajace,
Wasze ulubione, najnowsze propozycje znanych i lubianych
autorow, czytelnicze nowosci, lektury zaskakujgce.

Jesli lubisz, gdy ktos Ci czyta, jesli chcesz poznawac fascynujgce
historie i postuchaé niesamowitych opowiesci, to tu to znajdziesz. A Ty w tym czasie mozesz
rysowac i lepi¢ z plasteliny, co tylko przyjdzie Ci do glowy’

Bedzie tez czas na niespodzianki

WARSZTATY Z TKACTWA ARTYSTYCZNEGO DLA KLAS 01
wtorek: 15.00 — 15.45; p. Marta Wieremiejuk-tecka
Optata za miesigc 110 zt przez aplikacje Pagaspot.

Zajecia te, sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegodlnych
uczestnikow. Program warsztatow obejmuje wszystkie elementy niezbedne do tworzenia
tkaniny.

Zajecia tego typu usprawniajg dzieci sensorycznie, rozwijajg motoryke matg, uczg skupienia,
uwrazliwiajg na kolory, na nature. Dzieci podczas zaje¢ uczg sie cierpliwosci, poznajg
techniki tkackie i rézne rodzaje materiatéw wykorzystywanych do tkania, jak rowniez
zapoznajg sie z polskim dziedzictwem kulturowym w tym obszarze. Swoje obrazki (projekty)



przeistaczajg w tkanine a osnowe w gotowy gobelin, co daje im ogromne poczucie
sSprawczosci.

Ramy dla dzieci sg specjalnie zaprojektowane i bezpieczne (bez ostrych krawedzi,
gozdzikow). Spotkajmy sie w swiecie watku, osnowy i dobrej zabawy!

SRODA

KOREKTYWA DLA KLAS 0-1

sroda: 14.10 — 14.55; (maksymalnie 14 os6b z dwéch klas) p. Dorota Kwiecinska
Zapraszam wszystkie dzieci majgce duzg potrzebe ruchu.

Bawigc sie, bedziemy sie uczyé, jak poprawiaé swojg sprawnos¢
fizyczng i dba¢ o zdrowy kregostup.

CZWARTEK

KOLO SZACHOWE

czwartek: 14.10 — 14.55; p. Pawet Suwarski
Maksymalnie 12 oséb.

Koétko dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wtasnych posunigec.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy!

JUDO

czwartek: 14.10 — 14.55 klasy 0-1 (nowy nabér); p. Bartosz Antosiewicz
Optata miesieczna 150 zi.

Zapisy i optaty u organizatora https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnikal/
Kontakt: « Judo.tytan@gmail.com ¢ 511 439 070 - www.judo-tytan.pl

Serdecznie zapraszamy na zajecia judo, ktére kolejny rok bedg prowadzone przez nasz klub.


https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnika/

Podczas naszych treningdw bedgcych potgczeniem gier i zabaw ogdlnorozwojowych z
elementami judo staramy sie, aby dzieci mozliwie aktywnie spedzity czas. Poczgtkowe
treningi opierajg sie gtdwnie na éwiczeniach gimnastycznych, akrobatycznych i korygujgcych
wady postawy. Skupiamy sie tutaj na ¢wiczeniach, ktére wszechstronnie rozwijajg i
wzmacniajg cate ciato.

Wprowadzamy nauke prawidtowego i bezpiecznego upadania. Uczymy dzieci, jak podczas
upadkéw chronié¢ cate ciato, a przede wszystkim gtowe przed urazem. Prowadzi to do
wyksztatcenia odruchow, ktére mogg okazaé sie niezmiernie wazne w trudnych sytuacjach, z
ktorymi kazdy z nas moze sie zetkng¢ w codziennym zyciu. W pozniejszym etapie,
wprowadzamy pierwsze elementy judo {j. rzuty, trzymania i walki szkoleniowe, egzaminy na
wyzsze pasy.

Wszystkiemu towarzyszy przyjazna atmosfera i dobra energia. Dbamy o to, aby dzieci
opuszczaty naszg sale wybiegane i z usmiechem na ustach. Jako trenerzy bierzemy aktywny
udziat w zajeciach, bawigc sie z dzieCmi, co napedza ich starania i zwieksza
bezpieczenhstwo.

PIATEK
BALET DLA KLAS 0-2 Y
piatek: 14.10 — 14.55; p. Katarzyna Madej £ \ f f
Kétko dodatkowo platne przez aplikacje Pagaspot. [ D X k
Kotko prowadzi tancerka Teatru Wielkiego. Dzieci uczg sie podstawowych &

krokéw, gracji, pracy w grupie i... postuszenstwa wobec Mistrzyni.

W KRAINIE ZWIERZAT DLA KLAS 0-1
piatek: 14.10 — 14.55; p. Beata Kostrzewska, maksymalnie 18 oséb
Kétko dodatkowo ptatne: 20 zt na semestr od uczestnika (ptatne u prowadzacego).

Zapraszam wszystkich mitodnikéw zwierzat na petne wrazenh kétko o zwierzatkach.

Przed Wami cata moc zmystowych atrakcji — wstuchamy sie w dzwieki dzungli, sprawdzimy,
co w trawie piszczy, chetni zbadajg jaka jest w dotyku wylinka kobry krélewskiej. Zabiore
Was tropem zwierzat w podréz po tgkach, polach, lasach oraz w dalekie tropiki, koto
podbiegunowe i gtebiny morskie.

Na kotku dowiecie sie wielu ciekawostek o zyciu zwierzatek — czy stonie potrafig skaka¢, czy
tygrysy lubig irysy, co majg wspdélnego skrzydta motyla z panelami stonecznymi, na jak dtugo



foki potrafig wstrzymac¢ oddech, czy scynk krétkoogonowy na dwie gtowy, a krowa cztery
zotadki, kto jest najwiekszym spiochem wsrod zwierzat, czy pszczoty potrafig tanczyc,
jakiego koloru jest futro niedzwiedzia polarnego, kto skacze dalej pchta czy lampart (a moze
Wy — sprawdzimy to), a takze wiele, wiele innych ciekawostek.

Kotko bedzie réwniez doskonatg okazjg do spotkania oko w oko ze zwierzatkami! Nie tylko
poznacie gatunki poprzez kréciutkie ciekawe nagrania (bardzo krétkie i to od czasu do
czasu), ilustracje, ale takze zapoznam Was z prawdziwym gekonem, patyczakami, slimakami
afrykanskimi, a moze i kims jeszcze (oczywiscie beda to tylko bezpieczne zwierzgtka). A
moze chcielibyscie zaprezentowa¢ swoje zwierzatko? Przygotujemy tez prace plastyczne,
zmierzymy sie z zagadkami, grami oraz quizami, a jesli bedziecie mieli ochote, to chetnie
postuchamy o Waszych milusinskich.

Zapraszam wszystkie dzieci do spedzenia ciekawego czasu w krainie zwierzat!

KOLKA DLA KLAS 1-3

PONIEDZIALEK

BASEN KLAS DRUGICH

poniedziatek: 14.10 — 16.30; (obie klasy drugie); p. Filip Trzaski, p. Justyna Dzigciot,
p- Justyna Trzaska

Zajecia obowigzkowe dla uczniéw klas 2, nie trzeba sie na nie zapisywa¢; uczniowie klas
drugich w tym dniu nie mogg bra¢ udziatu w innych koétkach.



KOLO KULINARNE

poniedziatek: grupa | 14.10 — 15.10 dzieci z klas 1 (maksymalnie 12 oséb) i grupa Il
15.10 — 16.25 dzieci z klas 3 (maksymalnie 12 oséb); p. Nina Maj i p. Basia Mortas
Optata za semestr: 60 z} od uczestnika (zbierajg panie prowadzace kétko, na
pierwszych zajeciach)

Czy wiesz, ze gotowanie moze by¢ tatwe i przyjemne? Czy wiesz, ze kuchnia to miejsce, w
ktorym przygotowujemy jedzenie, ale tez jemy i spedzamy mito czas przy wspolnym stole?

Jezeli chcesz sie o tym przekonaé, zapraszamy Cie na nasze kotko.
Bedziemy kroi¢, mieszag, tgczy¢ ze sobg rézne sktadniki. Dowiesz sie
jak wtasnorecznie przygotowac danie ciepte, smaczng przekaske, czy
pyszny deser. Poznasz nowe smaki.

Zaskoczysz rodzicéw samodzielnie przygotowang potrawa. Poznasz
zasady, jakich trzeba przestrzega¢ w kuchni.

Przynies ze sobg fartuszek kuchenny, ktéry zostawisz w szkole.

KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

poniedziatek: 14.10 — 14.55; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Opftata za semestr: 50 zt na materialy (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrét glowy to kotko dla mitosnikéw rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobi¢ bizuterie z koralikow. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robig.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz uczestniczyty w zajeciach.

WARSZTATY Z TKACTWA ARTYSTYCZNEGO DLA KLAS 3-4
poniedziatek: 14.10 — 14.55; p. Marta Wieremiejuk-Lecka
Optata za miesigc 110 zt przez aplikacje Pagaspot.

Zajecia te, sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegodlnych
uczestnikow. Program warsztatow obejmuje wszystkie elementy niezbedne do tworzenia
tkaniny.

Zajecia tego typu usprawniajg dzieci sensorycznie, rozwijajg motoryke matg, uczg skupienia,
uwrazliwiajg na kolory, na nature. Dzieci podczas zajeC uczg sie cierpliwosci, poznaja
techniki tkackie i rozne rodzaje materiatow wykorzystywanych do tkania, jak rowniez
zapoznajg sie z polskim dziedzictwem kulturowym w tym obszarze. Swoje obrazki (projekty)
przeistaczajg w tkanine a osnowe w gotowy gobelin, co daje im ogromne poczucie
Sprawczosci.



Ramy dla dzieci sg specjalnie zaprojektowane i bezpieczne (bez ostrych krawedzi,
gwozdzikéw).

Spotkajmy sie w swiecie watku, osnowy i dobrej zabawy !

.
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DZIECIECY TEATR NA START DLA KLAS 0-1

poniedziatek: 14.10 — 15.10; (maksymalnie 15 oséb) p. Gracja Niedzwiedz
Optata za semestr 300 zt przez aplikacje Pagaspot.

Kochane Dzieci!

Zapraszamy Was na niezapomniang przygode teatralng! Nasze kétko teatralne to
miejsce, gdzie odkryjecie magie sceny, wyrazicie swojg kreatywnos¢ i wspdlnie
stworzycie niezwykfe historie.

Czekajg na Was zajecia petne zabawy, gier aktorskich i tworzenia wiasnych
scenek. Niezaleznie od tego, czy jestescie juz matymi aktorami, czy dopiero
zaczynacie swojg przygode z teatrem, serdecznie Was zapraszamy!

Przyjdzcie do naszego kotka teatralnego i razem odkryjmy, jak wcielac sie w rézne postacie,
budowaé emocje i dzieli¢ sie swojg wyobraznig na scenie. To bedzie niesamowita podroz,
ktéra pomoze Wam rozwija¢ pewnos¢ siebie i umiejetnos¢ wspétpracy.

Zajecia poprowadzi dyplomowana aktorka teatralna Gracja Niedzwiedz, ktéra na co dzien
wystepuje w Teatrze Kamienica w Warszawie, oraz mozna jg zobaczy¢ w réznych
produkcjach telewizyjnych i dubbingowych.

KOLO SZACHOWE

poniedziatek: 14.10 — 14.55 klasy 1-2, 15.00 — 15.45 klasy 3-6; p. Pawet
Suwarski, maksymalnie 12 oséb.

Kétko dodatkowo platne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia, planowania
i przewidywania konsekwencji wlasnych posunieé.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia.

CHOR DZIECIECY KLASY 1-6
poniedziatek: 15.00 — 16.35; p. Sylwia Polakowska

Spiewanie w chérze to pradawna tradycja, ktéra przynosi wiele radoscil
Serdecznie zapraszam dzieci do nowo powstajgcego choéru.
Bedzie duzo Spiewania oraz umuzykalniajacych, kreatywnych zabaw.



Gorgco zapraszam Cie, jesli Spiew jest jednym z Twoich marzen!

Dzigki zajeciom grupowym nabierzesz odwagi, bedziesz miat/a okazje do wyrazenia siebie
oraz zdobedziesz bezcenne doswiadczenie pracy nad swoim gtosem i muzykalnoscia.
Spiewanie w grupie to jedna z najstarszych form wspélnego muzykowania — daje rado$¢,
rozwija wrazliwos¢ i buduje relacje!

Dzieki pracy w grupie dzieci:

przetamujg treme i nabierajg odwagi,

rozwijajg umiejetnos¢ wspotpracy,

budujg pewnos¢ siebie,

zyskujg pierwsze doswiadczenia sceniczne i wokalne.

Z radoscig powitam kazdg mtodg osobe, ktéra chce spiewaé — niezaleznie od
doswiadczenia!

WTOREK

KOLO CZYTELNICZE
wtorek: 14.10-14.55; p. Nina Maj

Bede Wam czytac ksigzki najciekawsze, najbardziej wciggajace,
Wasze ulubione, najnowsze propozycje znanych i lubianych
autorow, czytelnicze nowos$ci, lektury zaskakujgce.

Jesdli lubisz, gdy ktos Ci czyta, jesli chcesz poznawac fascynujgce
historie i postuchaé niesamowitych opowiesci, to tu to znajdziesz. A Ty w tym czasie mozesz
rysowac i lepi¢ z plasteliny, co tylko przyjdzie Ci do glowy’

Bedzie tez czas na niespodzianki

WARSZTATY Z TKACTWA ARTYSTYCZNEGO

wtorek: 14.10 — 14.55 klasy 2-3, 15.00 — 15.45 klasy 0-1; p. Marta Wieremiejuk-Lecka
Optata za miesigc 110 zt przez aplikacje Pagaspot.

Zajecia te, sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegdlnych
uczestnikow. Program warsztatow obejmuje wszystkie elementy niezbedne do tworzenia
tkaniny.

Zajecia tego typu usprawniajg dzieci sensorycznie, rozwijajg motoryke matg, uczg skupienia,
uwrazliwiajg na kolory, na nature. Dzieci podczas zaje¢ uczg sie cierpliwosci, poznajg
techniki tkackie i rozne rodzaje materiatow wykorzystywanych do tkania, jak rowniez
zapoznajg sie z polskim dziedzictwem kulturowym w tym obszarze. Swoje obrazki (projekty)
przeistaczajg w tkanine a osnowe w gotowy gobelin, co daje im ogromne poczucie
sprawczosci.



Ramy dla dzieci sg specjalnie zaprojektowane i bezpieczne (bez ostrych krawedzi,
gwozdzikow).

Spotkajmy sie w Swiecie watku, osnowy i dobrej zabawy !

KOLKO MULTISPORT DLA KLAS 2-3
wtorek: 14.10 - 15.45; p. Justyna Trzaska

Kotko Multisport to nowa propozycja dla wszystkich uczniéw z klas 2-3 lubigcych ruch i gry
zespotowe na $wiezym powietrzu. Oprocz bardzo dobrego przygotowania sprawnosciowego
i kondycyjnego na zajeciach nie zabranie czasu na rézne gry zespotowe. Bedziemy grali w
pitke nozng, w siatkbwko-tapanke, w koszykéwke. Pobawimy sie w berka, proporce, Swinie
na patelni i inne gry. Zajecia bedg odbywaty sie niezaleznie od pogody poza terenem szkoty,
w pobliskich parkach.

Uczestnicy musza posiadaé¢ odpowiedni stréj sportowy.

KOLO SZACHOWE
wtorek: 14.10 — 14.55 klasy 1-2, 15.00- 15.45 klasy 3-6; p. Pawet Suwarski
Koétko dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wtasnych posuniec.
Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy.

KOLO WSPINACZKOWE KLAS 1-3

wtorek: 14.10 — 16.00; na Warszawiance, p. Antonina Stanecka

Jesdli lubisz wspinac sie na drabinkach, chetnie chodzisz po drzewach i chciatbys sprébowaé
wspinaczki na sztucznej scianie, zapraszamy Cie na kotko wspinaczkowe. Nie musisz by¢
mistrzem olimpijskim. Wazne jest, zeby$ miat zapat, wole walki i umiat stucha¢ instruktora.

Zajecia bedg odbywac sie na sztucznej scianie wspinaczkowej — Arena Wspinaczkowa ,W
gore”, ktéra znajduje sie przy basenach na Warszawiance.

Dzieci mtodsze (I-lll klasa) zapraszamy we wtorek. Zajecia rozpoczynamy o 14:00 zbidrkg
przy sekretariacie. Nastepnie przejdziemy na Warszawianke, od 14:15 do 16:00 bedag
zajecia. Kotko konczy sie o 16:00. Prosimy o punktualny odbidr dzieci.



Zajecia poprowadzi instruktor wspinaczki skalnej i wysokogorskiej
Polskiego Zwigzku Alpinizmu — Piotr Bucki, ktéry od lat specjalizuje
sie w szkoleniu dzieci. Przez wiele lat prowadzit zajecia
wspinaczkowe dla dzieci na sciance wspinaczkowej znajdujgcej sie w
OSIiR Ochota i organizowat obozy wspinaczkowe dla dzieci.
Wspotpracuje ze szkotg od wielu lat.

Koszt zaje¢ to 900 zt za semestr, ptatne z géry do 15 pazdziernika.
Dodatkowy koszt to optata za wejscie na scianke, karnet z osmioma
wejsciami kosztuje 220 zt i jednorazowa optata w wysokosci 40 zt za
uprzgz wspinaczkowg w sekretariacie szkoty.

Grupy mogaq liczyé od 8 do 10 oséb. W przypadku, gdy na zajecia
zapisze sie mniej niz 8 osbb, nie bedg sie one odbywac.

Zasady zapisOw: pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktore juz ~
uczestniczyty w zajeciach, a nastepnie w kolejnosci sg przyjmowani trzecioklasisci,
drugoklasisci i pierwszaki.

Taka strategia pozwala na zachowanie jak najwiekszego bezpieczenstwa i jest podyktowana
prosbg instruktora.

KOLKO LAMIGLOWKOWO-MATEMATYCZNE DLA KLAS 2-5
wtorek: 14.00 — 14.45; p. Tomasz Makowski

< Jak podzieli¢ kwadrat na identyczne kawatki?

< Jak znalez¢ fatszywg monete wsrod identycznych?

« Jak ztamac szyfr i otworzy¢ sejf?

« Jak zasili¢ wszystkie domy w miescie gazem?

« Jak postawi¢ wieze, by miasto byto miastem Smerfow?
< Jak utozy¢ kostke Rubika?

Jesli chcesz poznac odpowiedzi na te i inne pytania, przyjdz na kotko
tamigtéwkowo-matematyczne, gdzie wzorem Sherlocka Holmesa,
zostaniesz prawdziwym detektywem matematycznym!

przygody z tamigtéwkami! t A

Zapraszam wszystkich niezaleznie od stopnia zaawansowania do
Wsrod famigtéwek, bedg znane i klasyczne jak Sudoku, ale tez
mniej znane:

- Lampki - Weze réznego rodzaju
- Architekt -Od0do9

- Piramidy - Sumowanka

- Kostka Rubika - Zadania z MatHolmes

KOLKO SIATKARSKIE DLA KLAS 1-3

wtorek: 15.00 — 16.35; p. Kacper Buczek

Uwaga! Zajecia dla klas 1-3 odbywac sie beda w podziale na grupy: poczatkujacy i
zaawansowani, kazda z grup po 45 minut. Limit os6b w grupie: 15.



Serdecznie zapraszamy na kotko siatkarskie. Pitka siatkowa to jedna z najpopularniejszych
dyscyplin sportowych w naszym kraju. Od wielu lat mozemy poszczyci¢ sie najsilniejszymi w
Europie oraz na $wiecie reprezentacjami kobiet i mezczyzn. Na naszym koétku bedziemy
doskonali¢ technike i taktyke siatkarska, a takze cechy motoryczne niezbedne do uprawiania
tej dyscypliny. Poszukamy takze nastepcow Tomasza Fornala, Bartosza Kurka, Wilfredo
Leona, Magdaleny Stysiak oraz Joanny Wotosz. Zapraszam zaréwno chtopcéw jak i
dziewczeta chcgce rozpoczgé przygode z pitkg siatkowa!

KOLKO PLYWACKIE CALOROCZNE DLA KLAS 2-3

wtorek: 15.10 — 16.30; p. Justyna Dzieciot i p. Dorota Kwiecinska, maksymalnie 30
osOb. Zapisy z jednoczesna wptata 1000 zt tylko w sekretariacie do 19.09.2025 do
godz. 14.00.

Zajecia rozpoczynajqa sie od pazdziernika!
Miejsce: Park Wodny Warszawianka ul Merliniego 4.
Zbidérka pod szkotg: 15.10.

Przejscie na ptywalnie pieszo.

Wejscie na ptywalnie 15.30.

Czas trwania zaje¢ 15.45-16.15.

Odebranie dziecka z ptywalni 16.30 (prawe wejscie).

Jesli dziecko samo wraca po zakohczonych zajeciach potrzebna jest zgoda w formie
pisemnej przekazana do Justyny Dzieciot na pierwszych zajeciach.

Justyna Dzigciot 503 584 085
SRODA

DZIECIECY TEATR NA START DLA KLAS 2-3

sroda: 14.10 — 15.10; (maksymalnie 15 oséb) p. Gracja Niedzwiedz
Optata za semestr 300 zt przez aplikacje Pagaspot.

Kochane Dzieci!

Zapraszamy Was na niezapomniang przygode teatralng! Nasze kétko teatralne
to miejsce, gdzie odkryjecie magie sceny, wyrazicie swojg kreatywnos$¢ i
wspolnie stworzycie niezwykte historie.

Czekajg na Was zajecia petne zabawy, gier aktorskich i tworzenia wtasnych
scenek. Niezaleznie od tego, czy jestescie juz matymi aktorami, czy dopiero zaczynacie
swojg przygode z teatrem, serdecznie Was zapraszamy!



Przyjdzcie do naszego kotka teatralnego i razem odkryjmy, jak wcielac sie w rézne postacie,
budowaé emocje i dzieli¢ sie swojg wyobraznig na scenie. To bedzie niesamowita podroz,
ktéra pomoze Wam rozwija¢ pewnos¢ siebie i umiejetnos¢ wspétpracy.

Zajecia poprowadzi dyplomowana aktorka teatralna Gracja Niedzwiedz, ktéra na co dzien
wystepuje w Teatrze Kamienica w Warszawie, oraz mozna jg zobaczy¢ w réznych
produkcjach telewizyjnych i dubbingowych.

KOREKTYWA DLA KLAS 1-3
sroda: 14.10-14.55 klasy 1, 15.00 — 15.45 klasy 2-3; (maksymalnie 14 oséb) p. Dorota
Kwiecinska

Zapraszam wszystkie dzieci majgce duzg potrzebe ruchu.

Bawigc sie, bedziemy sie uczyé, jak poprawiaé¢ swojg sprawnos¢ fizyczng i
dbac o zdrowy kregostup.

KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

sroda: 14.10 — 14.55; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Optata za semestr: 50 zt na materiaty (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrot glowy to kotko dla mitosnikéw rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobi¢ bizuterie z koralikdéw. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robig.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktore juz uczestniczyly w zajeciach.

KOLO WSPINACZKOWE KLAS 1-3

$roda: 14.10 — 16.00; na Warszawiance, p. Maria Wierzbicka

Jesli lubisz wspinac sie na drabinkach, chetnie chodzisz po drzewach i chciatbys sprébowaé
wspinaczki na sztucznej scianie, zapraszamy Cie na kotko wspinaczkowe. Nie musisz by¢
mistrzem olimpijskim. Wazne jest, zebys miat zapat, wole walki i umiat stuchac instruktora.

Zajecia bedg odbywac sie na sztucznej scianie wspinaczkowej — Arena Wspinaczkowa ,W
gore”, ktéra znajduje sie przy basenach na Warszawiance.

Dzieci mtodsze (I-1ll klasa) zapraszamy w Srode. Zajecia rozpoczynamy o 14:00 zbiorkg przy
sekretariacie. Nastepnie przejdziemy na Warszawianke, od 14:15 do 16:00 beda zajecia.
Kotko konczy sie o 16:00. Prosimy o punktualny odbior dzieci.



Zajecia poprowadzi instruktor wspinaczki skalnej i wysokogorskiej Polskiego Zwigzku
Alpinizmu — Piotr Bucki, ktéry od lat specjalizuje sie w szkoleniu dzieci. Przez wiele lat
prowadzit zajecia wspinaczkowe dla dzieci na sciance wspinaczkowej - & . '
znajdujgcej sie w OSiR Ochota i organizowat obozy wspinaczkowe dla - ' v
dzieci. Wspétpracuje ze szkotg od wielu lat. ' ’

Koszt zaje¢ to 900 zt za semestr, ptatne z géry do 15 pazdziernika.
Dodatkowy koszt to optata za wejscie na scianke, karnet z oSmioma
wejsciami kosztuje 220 zt i jednorazowa optata w wysokosci 40 zt za
uprzgz wspinaczkowg w sekretariacie szkoty.

Grupy moga liczy¢ od 8 do 10 oséb. W przypadku, gdy na zajecia
zapisze sie mniej niz 8 osbb, nie bedg sie one odbywac.

Zasady zapisow: pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz
uczestniczyty w zajeciach, a nastepnie w kolejnosci sg przyjmowani
trzecioklasisci, drugoklasisci i pierwszaki.

Taka strategia pozwala na zachowanie jak najwiekszego
bezpieczenstwa i jest podyktowana prosbg instruktora.

GRY | ZABAWY RUCHOWE DLA KLAS 1-2
sroda: 14.10 — 14.55; p. Filip Trzaski, p. Justyna Trzaska

Celem kotka jest zachecenie najmtodszych uczniow do uprawiana sportu i aktywnej zabawy
na swiezym powietrzu.

W tym roku naszym najmiodszym proponujemy zajecia w grupie réwiesnikéw. Wesote gry,
zabawy i proste ¢wiczenia ruchowe na swiezym powietrzu. Zajecia bedg odbywaty sie
poza terenem szkoty, w pobliskich parkach lub w przypadku deszczu na sali gimnastycznej.

Uczestnicy musza posiada¢ odpowiedni stréj sportowy.

KOLO PLASTYCZNO-ARCHITEKTONICZNE ,,BUDOWANKI”
sroda: 14.10 — 15.45; p. Zuzanna Ufnalska,
Optata za semestr ( wrzesien-styczen ) 760 zt przez aplikacje Pagaspot.

Budowanki to zajecia kreatywne, podczas ktorych dzieci aktywnie poznajg zagadnienia z
dziedziny architektury i rozwijajg umiejetnosci plastyczne, techniczne oraz przyrodnicze.
Podczas zaje¢ robimy makiety i modele przestrzenne. Dzieci uczg sie takze uzywac prostych
narzedzi pomiarowych, sposobow dokumentacji przestrzeni oraz poznajg metody jej
zagospodarowania. Projektujg pomieszczenia i ich ukfady, elementy architektoniczne,
budynki i ich otoczenie. Wykorzystujemy budynek szkoty i podwaérko do celéw
doswiadczenia, badania i twérczego eksperymentowania z przestrzenia.

Co robimy?

- budujemy makiety i modele

- poznajemy S$wiat architektury

- uczymy sie planowac przestrzen

- rozwijamy kreatywnos$¢ i myslenie przestrzenne

Zajrzyj na facebook.com/budowanki lub instagram.com/budowanki!



Kto prowadzi?

Zuzanna Ufnalska — architektka i edukatorka, ktéra tgczy doswiadczenie dydaktyczne i
projektowo-budowlane z zamitowaniem do sztuki. Od 2023 roku prowadzi cykle zaje¢ w
szkotach dla Narodowego Centrum Kultury oraz Izby Architektow. Wspiera organizacije
pozarzgdowe i szkoty w partycypacyjnym projektowaniu przestrzeni edukacyjnych.

CZWARTEK

KOLO ZRECZNE RECE

czwartek: 14.10 — 15.45; (dla chlopcéw i dziewczynek z klas 1-3)
p- Nina Maj i p. Basia Mortas

Optata semestralna na materialy 20 zt (zbieraja panie prowadzace
kotko, na pierwszych zajeciach).

Zapraszamy na nasze koétko tych, ktérzy lubig prace reczne i majg zreczne
rece. Lapacz snéw, wieloryb na spinaczu, wtasna przytulanka,
niespodzianka dla bliskiej osoby i wiele innych ciekawych rzeczy podczas tego kétka
zrobimy.

KOLO SZACHOWE
czwartek: 14.10-14.55 klasy 1, 15.00 — 15.45 dowolna grupa wiekowa; p. Pawet
Suwarski

Kétko dodatkowo platne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wtasnych posuniec.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy!

JUDO

czwartek: 15.00 — 15.50 klasy 1-2 (zeszloroczny nabor)i 16.00-16.50 kasy 3 i starsze;
p.- Bartosz Antosiewicz

Optata miesieczna 150 zi.

Zapisy i optaty u organizatora https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnikal/

Kontakt: * Judo.tytan@gmail.com ¢ 511 439 070 - www.judo-tytan.pl

Serdecznie zapraszamy na zajecia judo, ktére kolejny rok bedg prowadzone przez nasz klub.


https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnika/

Podczas naszych treningdw bedgcych potgczeniem gier i zabaw ogdlnorozwojowych z
elementami judo staramy sie, aby dzieci mozliwie aktywnie spedzity czas. Poczgtkowe
treningi opierajg sie gtdwnie na éwiczeniach gimnastycznych, akrobatycznych i korygujgcych
wady postawy. Skupiamy sie tutaj na ¢wiczeniach, ktére wszechstronnie rozwijajg i
wzmacniajg cate ciato.

Wprowadzamy nauke prawidtowego i bezpiecznego upadania. Uczymy dzieci, jak podczas
upadkéw chronié¢ cate ciato, a przede wszystkim gtowe przed urazem. Prowadzi to do
wyksztatcenia odruchow, ktére mogg okazaé sie niezmiernie wazne w trudnych sytuacjach, z
ktorymi kazdy z nas moze sie zetkng¢ w codziennym zyciu. W pozniejszym etapie,
wprowadzamy pierwsze elementy judo {j. rzuty, trzymania i walki szkoleniowe, egzaminy na
wyzsze pasy.

Wszystkiemu towarzyszy przyjazna atmosfera i dobra energia. Dbamy o to, aby dzieci
opuszczaty naszg sale wybiegane i z usmiechem na ustach. Jako trenerzy bierzemy aktywny
udziat w zajeciach, bawigc sie z dzieCmi, co napedza ich starania i zwieksza
bezpieczenhstwo.

KOLKO ROLKARSKIE KLASY 1-8
czwartek: 14.10 - 17.00; p. Filip Trzaski, p. Justyna Trzgska

Uczestnictwo w kotku rolkarskim to doskonata okazja by szybko nauczy¢ sie jezdzic nie tylko
na rolkach, ale i utatwic¢ sobie start na tyzwach. Zapraszamy réwniez poczatkujgcych!

Dla os6b zaawansowanych kétko to takze przygotowanie do cyklu zawodow tyzwiarskich,
ktére rozpoczynajg sie juz w grudniu. Zajecia odbywajg sie na profesjonalnym Torze
tyzwiarskim Stegny w kilku grupach zaawansowania.

Na zajeciach bedziemy ¢wiczy¢ zarowno technike, jak i szybkos¢ jazdy.

Transport oraz wejscie na obiekt sg dodatkowo ptatne. Po zajeciach nie wracamy juz do
szkoty: odbiér dzieci nastepuje z Toru Stegny ok. 16:30. Uczestnicy muszg obowigzkowo
posiada¢ wtasne rolki oraz kask i ochraniacze.

KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

czwartek: 14.10 — 14.55; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Optata za semestr: 50 zt na materialy (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrét glowy to kétko dla mitosnikow rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobi¢ bizuterie z koralikdéw. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robig.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz uczestniczyly w zajeciach.




PIATEK

KOLKO ZEGLARSKIE
piatek: 14.10-14.55; p. Filip Trzaski

Serdecznie zapraszam mtodych zeglarzy na nasze kétko. Zajmujemy sie tu
wszystkim, co zwigzane jest z morzem, zeglarstwem i transportem morskim.
Bedziemy uczy¢ sie, Spiewac szanty i gra¢ w morskie gry. Poznamy budowe
zagléwki, rodzaje statkéw, alfabet Morse'a, budowle wodne, zwierzeta i rosliny.
Wszystko to w luznej wesotej atmosferze.

BALET DLA KLAS 1-3 By ?..M
piatek: 14.10-14.55 klasy 1-2, 15.00 — 15.45 klasy 3; p. Katarzyna Madej » ¢ ¢
Koétko dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot. / H ¥ 5\
Kotko prowadzi tancerka Teatru Wielkiego. Dzieci uczg sie podstawowych 75

krokow, gracji, pracy w grupie i... postuszenstwa wobec Mistrzyni.

KOLO PILKARSKIE

piatek: 14.10 — 16.35; (maksymalnie 30 osob) p. Grzegorz Pacholczak i p. Kacper
Buczek

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych na kétko pitkarskie. Na naszych
zajeciach doskonalimy technike gry w pitke nozng, a takze rozwijamy cechy motoryczne
takie jak sita, szybkos¢, wytrzymatos¢, koordynacja. Oprécz tego gwarantujemy rozwoj
kompetencji spotecznych: wspotpraca w grupach, radzenie sobie z wtasnymi emocjami,
kultura osobista, empatia. Jesli Twojg pasjg jest pitka nozna, zapraszamy! Jesli jeszcze nig
nie jest, przyjdz i zmieAmy to razem!

W KRAINIE ZWIERZAT DLA KLAS 0-1

piatek: 14.10 — 14.55; p. Beata Kostrzewska, maksymalnie 18 oséb
Kétko dodatkowo ptatne: 20 zt na semestr od uczestnika (ptatne u prowadzacego).

Zapraszam wszystkich mitodnikéw zwierzat na petne wrazenh kétko o zwierzatkach.

Przed Wami cata moc zmystowych atrakcji — wstuchamy sie w dzwieki dzungli, sprawdzimy,
co w trawie piszczy, chetni zbadajg jaka jest w dotyku wylinka kobry krélewskiej. Zabiore
Was tropem zwierzat w podréz po fgkach, polach, lasach oraz w dalekie tropiki, koto
podbiegunowe i gtebiny morskie.

Na kotku dowiecie sie wielu ciekawostek o zyciu zwierzatek — czy stonie potrafig skaka¢, czy
tygrysy lubig irysy, co majg wspdélnego skrzydta motyla z panelami stonecznymi, na jak dtugo
foki potrafig wstrzymac¢ oddech, czy scynk krétkoogonowy na dwie gtowy, a krowa cztery
zotadki, kto jest najwiekszym spiochem wsrod zwierzat, czy pszczoty potrafig tanczyc,



jakiego koloru jest futro niedzwiedzia polarnego, kto skacze dalej pchta czy lampart (a moze
Wy — sprawdzimy to), a takze wiele, wiele innych ciekawostek.

Kotko bedzie réwniez doskonatg okazjg do spotkania oko w oko ze zwierzgtkami! Nie tylko
poznacie gatunki poprzez kréciutkie ciekawe nagrania (bardzo krétkie i to od czasu do
czasu), ilustracje, ale takze zapoznam Was z prawdziwym gekonem, patyczakami, slimakami
afrykanskimi, a moze i kims jeszcze (oczywiscie bedg to tylko bezpieczne zwierzatka). A
moze chcielibyscie zaprezentowa¢ swoje zwierzatko? Przygotujemy tez prace plastyczne,
zmierzymy sie z zagadkami, grami oraz quizami, a jesli bedziecie mieli ochote, to chetnie
postuchamy o Waszych milusinskich.

Zapraszam wszystkie dzieci do spedzenia ciekawego czasu w krainie zwierzat!

SOBOTA
KOLKO TURYSTYCZNE WLOCZYKIJE DLA KLAS 2-3

sobota: p. Basia Mortas i p. Ola Kloczewiak-Wielgosz

Wiéczykije bardzo lubig wedréwki i podroze pociggami.

Nie wiedzg, co to nuda.

Spakuj plecak, zat6z wygodne buty - ruszajmy razem szukac przygdd i
ciekawych miejsc wokot Warszawy.

Dotacz do grupy Wiéczykijow.

Nie musisz bra¢ udziatu w kazdej wycieczce.

Wibczykije dostang szczegdtowe informacje o planowanej wyprawie i
beda mogtly zdecydowac, czy chcg wzigé w niej udziat.

Wycieczki odbywajg sie raz w miesigcu, w soboty.

Poznaj z nami Kampinos, Ktadke nad Pisig Gggoling, Zyradéw, Karolin, tajemnice
Konstancina-Jeziorny,...



KOLKA | WARSZTATY DLA KLAS 4-8
PONIEDZIALEK

CHOR DZIECIECY KLASY 1-6
poniedziatek: 15.00 — 16.35; p. Sylwia Polakowska

Spiewanie w chérze to pradawna tradycja, ktéra przynosi wiele radoscil

Serdecznie zapraszam dzieci do nowo powstajgcego chéru.

Bedzie duzo spiewania oraz umuzykalniajgcych, kreatywnych zabaw.

Gorgco zapraszam Cie, jesli $piew jest jednym z Twoich marzen!

Dzigki zajeciom grupowym nabierzesz odwagi, bedziesz miat/a okazje do wyrazenia siebie
oraz zdobedziesz bezcenne doswiadczenie pracy nad swoim gtosem i muzykalnoscia.
Spiewanie w grupie to jedna z najstarszych form wspélnego muzykowania — daje rado$¢,
rozwija wrazliwos¢ i buduje relacje!

Dzieki pracy w grupie dzieci:

przetamujg treme i nabierajg odwagi,

rozwijajg umiejetnosc¢ wspotpracy,

budujg pewnosc siebie,

zyskujg pierwsze doswiadczenia sceniczne i wokalne.

Z radoscig powitam kazdg mtodg osobe, ktdra chce Spiewac — niezaleznie od
doswiadczenia!

KOLO SIATKARSKIE DLA KLAS 4-6
poniedziatek: 15.00 — 16.35; (maksymalnie 15 oséb) p. Grzegorz Pacholczak

Serdecznie zapraszam na koétko siatkarskie. Pitka siatkowa to jedna z najpopularniejszych
dyscyplin sportowych w naszym kraju. Od wielu lat mozemy poszczyci¢ sie najsilniejszymi

w Europie oraz na swiecie reprezentacjami kobiet i mezczyzn. Na naszym kotku bedziemy
doskonali¢ technike i taktyke siatkarska, a takze cechy motoryczne niezbedne do uprawiania
tej dyscypliny. Poszukamy takze nastepcow Bartosza Kurka, Wilfredo Leona, Magdaleny
Stysiak czy Matgorzaty Glinki. Zapraszam zaréwno chiopcéw, jak i dziewczeta chcace
rozpoczac¢ przygode z pitkg siatkowa!




KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

poniedziatek: 15.00 — 16.15; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Opftata za semestr: 50 zt na materialy (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrdt gtowy to kotko dla mitosnikow rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobi¢ bizuterie z koralikdbw. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robig.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz uczestniczyty w zajeciach.

WARSZTATY Z TKACTWA ARTYSTYCZNEGO
poniedziatek: 14.10 — 14.55 klasy 3-4, 15.00 — 15.45 klasy 5-6;
p- Marta Wieremiejuk-tecka

Optata za miesigc 110 zt przez aplikacje Pagaspot.

Zajecia te, sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegdinych
uczestnikow. Program warsztatow obejmuje wszystkie elementy niezbedne do tworzenia
tkaniny.

Zajecia tego typu usprawniajg dzieci sensorycznie, rozwijajg motoryke matg, uczg skupienia,
uwrazliwiajg na kolory, na nature. Dzieci podczas zaje¢ ucza sie cierpliwosci, poznajg
techniki tkackie i rozne rodzaje materiatdw wykorzystywanych do tkania, jak rowniez
zapoznajg sie z polskim dziedzictwem kulturowym w tym obszarze. Swoje obrazki (projekty)
przeistaczajg w tkanine a osnowe w gotowy gobelin, co daje im ogromne poczucie
sprawczosci.

Ramy dla dzieci sg specjalnie zaprojektowane i bezpieczne (bez ostrych krawedzi,
gwozdzikéw).

Spotkajmy sie w swiecie watku, osnowy i dobrej zabawy !




KOLO WSPINACZKOWE DLA KLAS 4-6

poniedziatek: 15.00 — 17.00; na Warszawiance, p. Maria Wierzbicka

Jesli lubisz wspinac sie na drabinkach, chetnie chodzisz po drzewach
i chciatbys sprobowaé wspinaczki na sztucznej $cianie, zapraszamy
Cie na kotko wspinaczkowe. Nie musisz by¢ mistrzem olimpijskim.
Wazne jest, zebys miat zapat, wole walki i umiat stuchac instruktora.

Zajecia bedg odbywac sie na sztucznej Scianie wspinaczkowej —
Arena Wspinaczkowa ,W gore”, ktéra znajduje sie przy basenach na
Warszawiance.

Zajecia rozpoczynajg sie zbiorkg o 14:50 w wyznaczonej sali, a
nastepnie przechodzimy na Warszawianke, od 15:00 do 17:00 bedg
zajecia. Zajecia konczg sie o 17:00. Prosimy o punktualny odbior
dzieci lub pisemng zgode na samodzielny powrdt.

Zajecia poprowadzi instruktor wspinaczki skalnej i wysokogoérskiej Tt
Polskiego Zwigzku Alpinizmu — Piotr Bucki, ktéry od lat specjalizuje . T

sie w szkoleniu dzieci. Przez wiele lat prowadzit zajecia wspinaczkowe dla dzieci na sciance
wspinaczkowej znajdujgcej sie w OSiR Ochota i organizowat obozy wspinaczkowe dla dzieci.
Wspotpracuje ze szkotg od wielu lat.

Koszt zaje¢ to 900 zt za semestr, ptatne z géry do 15 pazdziernika. Dodatkowy koszt to
optata za wejscie na scianke, karnet z oSmioma wejsciami kosztuje 280 zt i jednorazowa
optata w wysokosci 40 zt za uprzaz wspinaczkowg w sekretariacie szkoty.

Grupy moga liczy¢ od 8 do 10 oséb. W przypadku, gdy na zajecia zapisze sie mniej niz 8
oséb, nie beda sie one odbywac.

Zasady zapisow: pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz uczestniczyty w
zajeciach.

Taka strategia pozwala na zachowanie jak najwiekszego bezpieczenstwa i jest podyktowana
prosbg instruktora.

KOLO SZACHOWE DLA KLAS 4-6

poniedziatek: 15.00 — 15.45; p. Pawet Suwarski
Koétko dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kotku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wtasnych posuniec.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy!

WARSZTAT GEOGRAFICZNY DLA UCZNIOW KLAS 6-8

(przygotowanie do konkursu kuratoryjnego)
poniedziatek: 7.15; p. Anna Kulinicz-Walczak, sala 03 w starym budynku

Zapraszam prawdziwych twardzieli, ktorzy nie bojg sie huraganow, dzikich plemion, zmian
klimatu i starzejgcych sie spoteczenstw. To wszystko brzmi dziwnie? To tylko niektore
zagadnienia, ktére poznasz.

Chcesz wiedziec, co ostatnio wydarzyto sie na swiecie?
Jakie skutki dla nas maja te wydarzenia?



Dotacz do ODKRYWCOW GEOGRAFII.

Bedziemy studiowa¢ mapy, rozwigzywacé arcytrudne zadania, czyta¢ ciekawe artykuty,
ROZSZERZAC WIEDZE.

WTOREK

PRZYGOTOWANIA DO KONKURSU BIBLIJNEGO IM. KARD. A. HLONDA
wtorek: 15.00 — 15.45; p. Matgorzata Zielinska

Serdecznie zapraszam ucznidw klas szostych, si6dmych i 6smych na przygotowania do
Konkursu Biblijnego im. kard. A. Hlonda. W roku szkolnym 2025/2026 gtéwnym tematem
bedzie Ewangelia wg sw. Marka.

KOLKO MULTISPORT DLA KLAS 4-6
wtorek: 15.00 - 15.45; p. Filip Trzaski

Kotko Multisport to nowa propozycja dla wszystkich ucznidow z klas 4-6 lubigcych ruch i gry
zespotowe na swiezym powietrzu. Oprdcz bardzo dobrego przygotowania sprawnosciowego
i kondycyjnego na zajeciach niezabranie czasu na rézne gry zespotowe. Bedziemy grali w
pitke nozng, w siatkbwko-tapanke, w koszykéwke. Pobawimy sie w berka, proporce, Swinie
na patelni i inne gry. Zajecia bedg odbywaty sie niezaleznie od pogody poza terenem szkoty,
w pobliskich parkach i na obiektach sportowych ogrodu Jordanowskiego.

WARSZTATY Z TKACTWA ARTYSTYCZNEGO
wtorek: 15.45 - 16.30; p. Marta Wieremiejuk-tLecka
Opftata za miesigc 110 zt przez aplikacje Pagaspot.

Zajecia te, sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegdinych
uczestnikow. Program warsztatéw obejmuje wszystkie elementy niezbedne do tworzenia
tkaniny.

Zajecia tego typu usprawniajg dzieci sensorycznie, rozwijajg motoryke mata, uczg skupienia,
uwrazliwiajg na kolory, na nature. Dzieci podczas zajec uczg sie cierpliwosci, poznajg
techniki tkackie i r6zne rodzaje materiatéw wykorzystywanych do tkania, jak réwniez
zapoznajg sie z polskim dziedzictwem kulturowym w tym obszarze. Swoje obrazki (projekty)
przeistaczajg w tkanine a osnowe w gotowy gobelin, co daje im ogromne poczucie
sprawczosci.

Ramy dla dzieci sg specjalnie zaprojektowane i bezpieczne (bez ostrych krawedzi,
gwozdzikéw).

Spotkajmy sie w swiecie watku, osnowy i dobrej zabawy !




KOLO PLASTYCZNO-ARCHITEKTONICZNE ,,BUDOWANKI”
wtorek: 15.00 — 16.30; p. Zuzanna Ufnalska,
Optata za semestr ( wrzesien-styczen ) 760 zt przez aplikacje Pagaspot.

Budowanki to zajecia kreatywne, podczas ktorych dzieci aktywnie poznajg zagadnienia z
dziedziny architektury i rozwijajg umiejetnosci plastyczne, techniczne oraz przyrodnicze.
Podczas zaje¢ robimy makiety i modele przestrzenne. Dzieci uczg sie takze uzywac prostych
narzedzi pomiarowych, sposobow dokumentacji przestrzeni oraz poznajg metody jej
zagospodarowania. Projektujg pomieszczenia i ich ukfady, elementy architektoniczne,
budynki i ich otoczenie. Wykorzystujemy budynek szkoty i podwérko do celéw
doswiadczenia, badania i twérczego eksperymentowania z przestrzenia.

Co robimy?

- budujemy makiety i modele

- poznajemy swiat architektury

- uczymy sie planowac przestrzen

- rozwijamy kreatywnos$c¢ i myslenie przestrzenne

Zajrzyj na facebook.com/budowanki lub instagram.com/budowanki!

Kto prowadzi?

Zuzanna Ufnalska — architektka i edukatorka, ktéra tgczy dodwiadczenie dydaktyczne i
projektowo-budowlane z zamitowaniem do sztuki. Od 2023 roku prowadzi cykle zaje¢ w
szkotach dla Narodowego Centrum Kultury oraz Izby Architektow. Wspiera organizacje
pozarzgdowe i szkoty w partycypacyjnym projektowaniu przestrzeni edukacyjnych.

KOLO SZACHOWE
wtorek: 15.00 — 15.45; p. Pawet Suwarski
Kétko dodatkowo platne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wtasnych posuniec.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy!

KOLKO LAMIGLOWKOWO-MATEMATYCZNE DLA KLAS 2-5
wtorek: 14.00 — 14.45; p. Tomasz Makowski



< Jak podzieli¢ kwadrat na identyczne kawatki?

« Jak znalezc¢ fatszywg monete wsrod identycznych?

« Jak ztamac szyfr i otworzy¢ sejf?

« Jak zasili¢ wszystkie domy w miescie gazem?

« Jak postawic¢ wieze, by miasto byto miastem Smerfow?
« Jak utozy¢ kostke Rubika?

Jesli chcesz poznac odpowiedzi na te i inne pytania, przyjdz na kotko
tamigtdwkowo-matematyczne, gdzie wzorem Sherlocka Holmesa,
zostaniesz prawdziwym detektywem matematycznym!

-
-—w
przygody z tamigtéwkami! M | tA

Zapraszam wszystkich niezaleznie od stopnia zaawansowania do
Wsréd tamigtéwek, beda znane i klasyczne jak Sudoku, ale tez
mniej znane:

- Lampki - Weze réznego rodzaju

- Architekt -0d0do9

- Piramidy - Sumowanka

- Kostka Rubika - Zadania z MatHolmes
SRODA

KOLKO BIEGOWE KLAS 4-8
sroda: 15.00 - 15.45; p. Filip Trzaski, p. Justyna Trzaska

Jesdli lubisz biegac lub chcesz zadbaé o dobrg kondycje i sylwetke, zapisz sie na nasze
kotko.

Wszystkie przebiegniete dystanse i osiggniete czasy bedg zawsze notowane!

Oprocz biegania, dbamy takze o dobrg koordynacje i site nd6g wykonujgc w miedzyczasie
wiele ciekawych ¢wiczen lekkoatletycznych. Zajecia kotka biegowego bedg odbywaty sie w
Parku Dreszera, ktorego gtdwna aleja posiada wymiary biezni lekkoatletycznej.
Uczestnicy musza posiada¢ odpowiedni stréj sportowy i buty biegowe!

ZACZAROWANA KURTYNA

sroda: 15.10 — 16.10; (maksymalnie 15 oséb) p. Gracja Niedzwiedz
Optata za semestr 300 zt przez aplikacje Pagaspot.

Kochani!

Zapraszamy Was na niezapomniang przygode teatralng! Nasze kétko teatralne to
miejsce, gdzie odkryjecie magie sceny, wyrazicie swojg kreatywnos¢ i wspdlnie
stworzycie niezwykte historie.

Czekajg na Was zajecia petne zabawy, gier aktorskich i tworzenia wiasnych
scenek. Niezaleznie od tego, czy jestescie juz matymi aktorami, czy dopiero
zaczynacie swojg przygode z teatrem, serdecznie Was zapraszamy!

Przyjdzcie do naszego koétka teatralnego i razem odkryjmy, jak wciela¢ sie w rézne postacie,
budowaé emocje i dzieli¢ sie swojg wyobraznig na scenie. To bedzie niesamowita podréz,
ktéra pomoze Wam rozwija¢ pewnos¢ siebie i umiejetnos¢ wspétpracy.



Zajecia poprowadzi dyplomowana aktorka teatralna Gracja Niedzwiedz, ktéra na co dzien
wystepuje w Teatrze Kamienica w Warszawie, oraz mozna jg zobaczy¢ w réznych
produkcjach telewizyjnych i dubbingowych.

KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

sroda: 15.00 — 16.25; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Optata za semestr: 50 zt na materialy (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrot glowy to kotko dla mitosnikow rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobi¢ bizuterie z koralikéw. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robig.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktore juz uczestniczyly w zajeciach.

KOLO SIATKARSKIE DLA KLAS 7-8
sroda: 15.00 — 16.35; (maksymalnie 15 oséb) p. Grzegorz Pacholczak

Serdecznie zapraszam na kétko siatkarskie. Pitka siatkowa to jedna z najpopularniejszych
dyscyplin sportowych w naszym kraju. Od wielu lat mozemy poszczyci¢ sie najsilniejszymi

w Europie oraz na swiecie reprezentacjami kobiet i mezczyzn. Na naszym kotku bedziemy
doskonali¢ technike i taktyke siatkarska, a takze cechy motoryczne niezbedne do uprawiania
tej dyscypliny. Poszukamy takze nastepcéw Bartosza Kurka, Wilfredo Leona, Magdaleny
Stysiak czy Matgorzaty Glinki. Zapraszam zaréwno chiopcéw, jak i dziewczeta chcace
rozpoczgc¢ przygode z pitkg siatkowa!

KOLKO PLYWACKIE CALOROCZNE DLA KLAS 4-8

sroda: 15.35 — 17.00; (maksymalnie 30 os6b), p. Justyna Dzieciot i p. Filip Trzaski
Zapisy z jednoczesna wptatg 1000 zt tylko w sekretariacie do 19.09.2025 do godz.
14.00.

Zajecia rozpoczynaja sie od pazdziernika!
Miejsce: Park Wodny Warszawianka ul Merliniego 4.



Zbiérka pod szkotg: 15.35.

Przejscie na ptywalnie pieszo.

Wejscie na ptywalnie 16.00.

Czas trwania zaje¢ 16.15-16.45.

Odebranie dziecka z ptywalni 17.00 (prawe wejscie).

Jesli dziecko samo wraca po zakonczonych zajeciach potrzebna jest zgoda w formie
pisemnej przekazana do Justyny Dzieciot na pierwszych zajeciach.

Justyna Dzieciot 503 584 085

BRYDZ DLA POCZATKUJACYCH
sroda: 15.00-15.45; p. Krzysztof Stanczak

Zapraszam kazdego, kto chciatby pozna¢ podstawy gry w brydza.
CZWARTEK

KOLKO ROLKARSKIE KLASY 1-8
czwartek: 14.10 - 17.00; p. Filip Trzaski, p. Justyna Trzaska

Uczestnictwo w kotku rolkarskim to doskonata okazja by szybko nauczy¢ sie jezdzi¢ nie tylko
na rolkach, ale i utatwi¢ sobie start na tyzwach. Zapraszamy réwniez poczatkujgcych!

Kotko to takze przygotowanie do cyklu zawodow tyzwiarskich, ktore rozpoczynajg sie juz w
grudniu. Dlatego tez na naszych zajeciach czesto wprowadzamy elementy rywalizacji. Na
zajeciach bedziemy éwiczy¢ zaréwno technike, jak i szybkos$¢ jazdy, nie zabraknie réwniez
prostych ¢wiczen hokejowych. Zajecia odbywajg sie na Torze Stegny.

Transport oraz wejscie na obiekt sg dodatkowo ptatne. Po zajeciach nie wracamy juz do
szkoty: odbidr dzieci nastepuje z Toru Stegny ok. 16.30. Uczestnicy musza obowigzkowo

posiada¢ witasne rolki, kask i ochraniacze.

OLIMPIADA HISTORYCZNA SZKOtL. PODSTAWOWYCH KLASY 6-8
czwartek: 14.10 — 15.00; p. Malgorzata Zielinska, stary budynek

Serdecznie zapraszam ucznidw klas szdstych, si6dmych i 6smych na przygotowania do
konkurséw historycznych:

- kuratoryjnego

- olimpiady historycznej

- ,Loséw zotnierza i dziejow oreza polskiego”

KOLKO SZYDELKOWE DLA KLAS 4-6

czwartek: 15.00 — 15.45; p. Karolina Lehmann i Marta Brud, maksymalnie 10 os6b
Zajecia dodatkowo platne 70 zt za semestr u prowadzacych.

Kotko szydetkowe to kotko dla mitosnikdw pracy recznej. Na zajeciach i
dzieci poznajg podstawowe Sciegi, zrobig gumke do wtoséw, zimowg ‘ >y
opaske, czapke oraz inne projekty. -

Zajecia sg dostosowane do grupowych mozliwosci uczestnikéw.
Dzieki zajeciom dzieci zdobedg podstawowg wiedze o szydetkowaniu,
ktérg bedg mogly wykorzysta¢ we wiasnych projektach.




KORALIKOWY ZAWROT GLOWY

czwartek: 15.00 — 16.25; (maksymalnie 8 oséb) p. Monika Chmura
Optata za semestr: 50 zt na materialy (ptatne w sekretariacie szkoty).

Koralikowy zawrot glowy to kotko dla mitosnikéw rekodzieta. Na spotkaniach dzieci poznajg
rézne techniki szycia recznego, haftu oraz pracy z koralikami. Mozna szy¢ filcowe zabawki,
drobne akcesoria lub zrobic bizuterie z koralikow. Do wyboru jest mnéstwo ciekawych
projektéw a dzieci same decydujg co robia.

Pierwszenstwo przy zapisach majg dzieci, ktére juz uczestniczyly w zajeciach.

KOLKO MATEMATYCZNE DLA KLAS 6-8
czwartek: 14.10-14.55; p. Jarostaw Olszak, stary budynek

Zapraszam wszystkich, ktorzy lubig liczby, tamigtowki i troche ostrzejsze ,tamanie glowy”.
Naszym celem jest przygotowanie do konkursu kuratoryjnego i szlifowanie matematycznych
supermocy. Startujemy od 12 wrzesnia z petnym entuzjazmem (i kredg). W tym czasie
odbywa sie 2-godzinne koétko olimpijskie pana Tomka — ale spokojnie, nie musicie sie
klonowaé. Po wspdlnym ustaleniu da sie potgczy¢ obie aktywno$ci.

Matematyka + odrobina humoru = idealny czwartek. ©

KOLKO MATEMATYCZNE MATHOLMES DLA KLAS 7-8
czwartek: 14.10-15.45; p. Tomasz Makowski

Czy mozliwe jest zbudowanie graniastostupa o 323 krawedziach?

lle razy w ciggu doby wskazéwka minutowa wyprzedza godzinowg?

lle jest liczb pierwszych i dlaczego tak duzo?

Jak wyznaczy¢ ostatnig cyfre liczby 7 podniesionej do tysiecznej potegi?

D NANININ

Jesli chcesz zmierzy¢ sie z tymi i wieloma innymi wyzwaniami, kétko MatHolmes dla klas 7-8
to miejsce dla Ciebie! Tutaj potgczysz logiczne myslenie z matematycznym sprytem, a przy
okazji przygotujesz sie do Olimpiady Matematycznej Juniorow (OMJ).

Na kotku bedziemy zgtebiac takie zagadki i tematy jak:

Budowanie piramid i sktadanie szes$cianu z siatki

Teoria liczb: szukanie liczb pierwszych

Geometria: czy dana figura istnieje, czy proste mogg sie przecigé?
Kombinatoryka: ile rzutéw kostkg trzeba wykonaé, aby osiggng¢ okreslony wynik?
Nieskonhczone ciggi liczbowe

Rozwazania: Czy istnieje graniastostup o 323 krawedziach?

AN N N NANAN

Kazde spotkanie to krok w strone mistrzostwa matematycznego, gdzie kazde zadanie jest
wyzwaniem, a kazda odpowiedz — odkryciem. Przygotowanie do OMJ to wyjatkowa



przygoda, podczas ktorej bedziesz miat okazje zmierzyc¢ sie z jednymi z najtrudniejszych
zagadek matematycznych.

Dotgcz do MatHolmes i odkryj, ze matematyka to nie tylko liczby i réwnania, ale fascynujgca
podréz w gigb swiata logicznych zagadek i nieodkrytych tajemnic!

KOLO SZACHOWE

czwartek: 15.00 — 15.45; p. Pawet Suwarski
Kotko dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot.

Na tym kétku uczymy sie zasad gry w szachy, logicznego myslenia,
planowania i przewidywania konsekwencji wlasnych posunieé.

Zajecia prowadzi zawodowy sedzia szachowy!

WARSZTAT HISTORII MILITARNEJ

MACHIKULY | HURDYCJE
czwartek: 14.10 — 14.55; p. Katarzyna Maleszak

Zapraszam wszystkich ucznidéw klas 5, 6, 7 i 8, zainteresowanych bitwami, bronig, taktykg
oblezniczg i sztukg fortyfikacyjna!

Czym rézni sie flamberg od espadonu? Do czego uzywano helepolis? Po co
wymyslono nurkujacy czotg? Jaka bomba byta najwieksza w historii?

Na warsztacie zajmowac sie bedziemy wszystkim, co jest zwigzane z militariami i historig
wojskowosci, od starozytnosci az do czasow wspodtczesnych. Moze nawet uda nam sie
dokonczy¢ budowe ... katapulty!

WARSZTAT FIVE O’CLOCK - EXAM PRACTICE DLA KLAS 8
ONLINE!

czwartek: 17.00 w Teamsach, p. Joanna Skarbek
Powtérki egzaminacyjne z jezyka angielskiego.

Spotkajmy sie przy herbatce o piatej po potudniu i zrébmy pare zadan egzaminacyjnych,
albo powtdorzmy sobie stownictwo. Udziat w zajeciach bedzie sie liczyt do oceny rocznej z
angielskiego.

Potrzebujesz tylko kompa z mikrofonem i stuchawkami, dostepu do internetu, kubka herbatki
i notesu.

JUDO

czwartek: 16.00-16.50 kasy 3 i starsze; p. Bartosz Antosiewicz

Optata miesieczna 150 zi.

Zapisy i optaty u organizatora https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnikal/
Kontakt: * Judo.tytan@gmail.com ¢ 511 439 070 - www.judo-tytan.pl

Serdecznie zapraszamy na zajecia judo, ktore kolejny rok bedg prowadzone przez nasz klub.

Podczas naszych treningdw bedgcych potgczeniem gier i zabaw ogdlnorozwojowych z
elementami judo staramy sie, aby dzieci mozliwie aktywnie spedzity czas. Poczatkowe
treningi opierajg sie gtdwnie na éwiczeniach gimnastycznych, akrobatycznych i korygujgcych
wady postawy. Skupiamy sie tutaj na ¢wiczeniach, ktére wszechstronnie rozwijajg i
wzmachniajg cate ciato.


https://judo-tytan.pl/zapisz-uczestnika/

Wprowadzamy nauke prawidtowego i bezpiecznego upadania. Uczymy dzieci, jak podczas
upadkéw chronié¢ cate ciato, a przede wszystkim gtowe przed urazem. Prowadzi to do
wyksztatcenia odruchow, ktére moga okazaé sie niezmiernie wazne w trudnych sytuacjach, z
ktérymi kazdy z nas moze sie zetkngé w codziennym zyciu. W pdzniejszym etapie,
wprowadzamy pierwsze elementy judo {j. rzuty, trzymania i walki szkoleniowe, egzaminy na
wyzsze pasy.

Wszystkiemu towarzyszy przyjazna atmosfera i dobra energia. Dbamy o to, aby dzieci
opuszczaty naszg sale wybiegane i z usmiechem na ustach. Jako trenerzy bierzemy aktywny
udziat w zajeciach, bawigc sie z dzieCmi, co napedza ich starania i zwieksza
bezpieczenstwo.

EGZAMIN NA LUZIE DLA KLAS 7-8
czwartek: 14.10 — 14.55; p. Anna Jasinska

Poznasz sposoby radzenia sobie ze stresem, techniki uczenia sie i tricki egzaminacyjne —
wszystko po to by podej$¢ do egzaminu spokojnie i z pewnoscig siebie.

PIATEK

KOLKO INZYNIERSKIE KLASY 4-6
piatek: 15.00 — 15.45; p. Filip Trzaski

Na kotku tym zajmiemy sie technikg tworzgcg swiat wokét nas. Poznamy podstawy fizyki

i chemii oraz dowiemy sie, jak wytwarza sie energie elektryczna, jak zorganizowany jest
transport drogowy, morski, lotniczy; jak pozyskuje sie podstawowe surowce. Czym rézni sie
benzyna od ropy i jak dziatajg silniki? Poznamy ciekawe maszyny i narzedzia wspotczesnie
wykorzystywane.

Prezentacje, schematy, filmy, wzory, a to wszystko w mitej i wesotej atmosferze.
Zapraszam zainteresowanych.

BALET DLA KLAS 3-6 \( f"’
piatek: 15.00 — 15.45; p. Katarzyna Madej &
dodatkowo ptatne przez aplikacje Pagaspot. é’ P € i&
Kotko prowadzi tancerka Teatru Wielkiego. Dzieci uczg sie podstawowych b

krokow, gracji, pracy w grupie i... postuszenstwa wobec Mistrzyni.



KOLO MINISTRANCKIE
piatek: 15.00 — 15.45; ks. Kamil Falkowski, maksymalna liczba miejsc: 99

» Dotgcz do grona ministrantéw w naszej szkole
(stworzmy ekipe)

» Wstgp w szeregi Stuzby Ottarza (nawet bez
doswiadczenia)

» Poznawaj tajniki liturgii (po co ksigdz catuje oftarz?)
> Integruj sie w gronie wierzacych réwiesnikéw (warto
znac rowiesnikow)

Ministranci » Poswiec¢ 1 dzien w tygodniu na rozwéj ruchowy
(lepiej wiedzie€, niz nie wiedzie¢)

Badz ministrantem na naszych szkolnych Mszach sw.
- | pigtki miesigca

- rekolekcje

- rozpoczecie, zakonczenie roku szkolnego

Zbiorki ministranckie oparte sg na ogélnopolskim programie KnC — Kréluj nam Chryste
(wydawnictwo sw. Wojciecha, Poznan).

W ramach zbiérek ministranckich podejmowane sg aktywnosci:

modlitwa — koscidt pw. sw. Michata Archaniota

omowienie tematu (na podstawie ogolnopolskiego programu formacji ministranckiej)
aktywna integracja — budynek szkoty lub boisko

trening liturgiczny — kos$ciot pw. sw. Michata Archaniofa

YV VY

Rodzice zgtoszonych ucznidéw zostang nie tylko zaproszeni na spotkanie organizacyjne. Na
poczatku miesigca bedg otrzymywali rozpiske wydarzen na najblizszy tydzien.

Zgtoszenia u pani Niny i przez Librusa do 15 wrzesnia.
Pierwsze spotkanie odbedzie sie 19 wrzesnia o 15:00 przed sekretariatem.

Informacji udziela ks. Kamil Falkowski, tel. 790 542 967

WARSZTAT FILMOWY SMACZNEGO!
wybrane piatki: 16.00; p. Adam Kowalik

W najblizszym semestrze czeka nas prawdziwa filmowa uczta. Przyjrzymy sie sztuce
filmowej opowiadajgcej o sztuce kulinarnej. Zobaczymy, co kino ma nam do powiedzenia o
kuchni oraz jaka funkcje fabularng petni eksponowanie scen jedzenia i gotowania. Poznamy
tez pewnie moze troche potraw i przepiséw, a przede wszystkim kilka ciekawych, nie zawsze
oczywistych tytutow i ich twdércow. Tradycyjnie spotykamy sie w wybrane pigtki o 16:00.

Repertuar:

12.09 “Wielkie otwarcie”, rez. Campbell Scott, Stanley Tucci, 1996.

26.09 “Kurczak dla Lindy!”, rez. Chiara Malta, Sebastien Ladenbach, 2023.
10.10 “Mclmperium”, rez. John Lee Hancock, 2016.

24.10 “Uczta Babette”, rez. Gabriel Axel, 1987.

14.11 “Bulion i inne namietnosci”, rez. Ahn Hung Tran, 2023.



28.11 “Jedz i pij, mezczyzno i kobieto”, rez. Ang Lee, 1994.
12.12 “Ratatuj’, rez. Brad Bird, 2007.
9.01 “Pierwsza krowa”, rez. Kelly Reichardt, 2019.

ZDOBYWCY | ODKRYWCY XX | XXI WIEKU
pigtek: 15.00 — 15.45; p. Krzysztof Sawicki

Na tych zajeciach bede Wam opowiadat o ludziach, ktorzy przekraczali granice ludzkich
mozliwosci i przeszli do historii jako najwieksi zdobywcy. Zdobywcy najwyzszych gor,
pogromcy oceandw, polarnicy a nawet kosmonauci. Czasem dowiemy sie, w jak niezwykta
jest sita cztowieka, ktory walczy o zycie, ale niejedna z naszych historii skonczy sie tez
tragicznie... wiec osoby szukajgce tylko szczesliwych zakonczen ostrzegam, nie zawsze to
sie dobrze konczy!

Nie bedziemy jednak siegac gteboko w historie. Wielkie Odkrycia Geograficzne, Kolumba i
Magellana pozostawimy za sobg, a skupimy sie na wydarzeniach XX-wiecznych — od
pierwszych lotnikow, zdobywcow biegunow i Smiatkéw, ktdrzy porywali sie z motykg na
Mount Everest — a nawet XXI-wiecznych, bo wcigz ludzie znajdujg wyzwania, cho¢ wszystkie
najwyzsze szczyty sg juz zdobyte.

Zapraszam!
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SOBOTA

KOLO TURYSTYCZNE OBIEZYSWIAT MAZOWIECKI

p- Anna Kulinicz-Walczak i p. Karolina Pycka



»OBIEZYSWIAT MAZOWIECKI*
DLA KLAS 4-8

POZNAJ MAZOWSZE!
DOLACZ DO NAS

Zapraszamy uczniow klas 4-8 na sobotnie (a czasem
niedzielne) wycieczki po blizszych i dalszych okolicach
Warszawy. Jezdzimy gtéwnie pociggami, lubimy wtdczy¢
sie po lesie, tropi¢ tosie na bagnach. Czasem wycieczki
majg charakter bardziej miejski i wtedy zwiedzamy
muzea, gramy w gry miejskie i poznajemy historie ludzi
zwigzanych z danym miastem.

Zapisanie sie na koto turystyczne nie wigze sie z
obowigzkiem udziatu w kazdej wycieczce. Osoby
zapisane bedag otrzymywaty szczegotowe informacje o
planowanych wyjsciach i bedg mogty zdecydowac, czy
chcag bra¢ udziat w wyjezdzie. Wycieczki odbywajg sie
raz w miesigcu.



